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Climat

Transition écologique

On ne s'adapte pas a un monde
qu'on n'a pas compris.

.

Matieres premieres
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Un cadre systémique appliqué a la transition écologique

La formation se fait souvent en silo : une formation sur le carbone, une
autre sur les déchets, une troisieme sur l'eau.

Chez Green Déclic, on explicite les liens : l'extraction miniéere
consomme de l'eau et détruit des habitats, le réchauffement dérégle le
cycle de l'eau, etc.
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Vivant Matériaux

Nous donnons un cadre systémique a la transition écologique.
C'est la structure de toute la collection.

Limites planétaires
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- Un apprentissage basé sur la réflexion active
 Des faits et chiffres contextualisés

« Kits a conserver

Chaque capsule s'appuie sur une base de connaissances (GIEC, de I'ADEME, de I'AIE, de I'ONU, de I'ANSES, etc.)
Sur chaque écran, les chiffres et affirmations sont attribués aux sources correspondantes, pour assurer une tracabilité de 'information.



| 20 capsules, 4 heures de formation
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Crise de I’eau : le déclic
en 5 mn

Limites planétaires et

Pollutions : ce qu'on
points de bascule - 10 mn

laisse derriére - 10 mn

Energie : le prix de

Crise des matériaux :
I’exploitation - 10 mn

le déclic en 5 mn

Crise du vivant : le Crise du climat : le
déclicen 5 mn déclicen 5 mn

S’adapter a une planéte
sous tension - 10 mn

Les écogestes de I’eau
-5mn

Les écogestes de la
mobilité - 10 mn

Les écogestes de

Les écogestes du
I’énergie - 10 mn

numérique - 10 mn

Les écogestes du zéro
déchet - 10 mn

Tensions sur les
matériaux- 15 mn

Réduire au dela de ses
murs- 15 mn

Repenser les usages de
I'eau - 15mn

Le Bilan Carbone © -
15mn

L’éco-conception -
15mn

monde a +2°C - 15 mn

Anticiper la perte de ‘ Travailler dans un

biodiversité - 15 mn

Dans un monde qui bouge, un contenu daté devient vite faux : tous les contenus ont été mis a jour en aoiit 2026.
Ils intégrent les derniers rapports, réglementations et directives.



@ Quizdevalidation @ 1h

© 7 kits des connaissances a télécharger

| 3 parcours : Comprendre, Agir, Prévoir

€ Quizdevalidation @ 1h

© 6 kits des connaissances a télécharger

T
Parcours Manager
Anticiper, Agir, Adapte

© Pour les managers et dirigeants @ 2h
) Guides d’adaptation a télécharger
@ Quizdevalidation

€ 7 kits des connaissances a télécharger




Programme pédagogique

Quel est ’état de la ressource eau ?

Comment utilisons-nous ’eau ? NI ‘ ' &
Quels sont les risques du stress hydrique ?
* Lesusages cachés de ’eau

N

Crise de ’eau
5 minutes

* Comprendre le cycle d’extraction des métaux

* Lesrisques liés a extraction des métaux % () 2
° . . . 13

Crise des matériaux Des :st?cks flnls pour une demande exponentielle

5 minutes * Ladifficulte liee recyclage

* Comprendre que sans biodiversité, il n’y a pas de vie

* Le déclin de la biodiversité, passé et présent £ () =
. . * Lesraisons du déclin de la biodiversité
Crise du vivant ... . . .
5 minutes * Lavaleur de la biodiversite pour les entreprises

* Enfin comprendre effet de serre

* Lesimpacts du réchauffement climatiques, actuels et futurs NIA ‘ ' -
* Les causes principales du réchauffement climatique

® Les solutions qui marchent, les solutions qui ne marchent pas

Crise du climat
5 minutes




Programme pédagogique

Pourquoi l'énergie relie toutes les crises

Surface occupée, intermittence : ce que ¢a change A () -
L'effet d'addition : pourquoi les renouvelables s'ajoutent a ’existant
* Lanotion d'esclave énergétique

Energie: le prix de
l’exploitation
10 minutes

* Distinguer pollutions de flux et pollutions de stock

* Plastiques, PFAS, azote et phosphore: les quatre grandes familles N1 ‘ ' -
. . . KN -w
Pollutions : ce qu’on * Pourquoi c'ertames po!lut!ons he sehr‘attrapent pas
laisse derricre ® Ce que lareglementation impose deja aux entreprises

10 minutes

* Les neuf limites planétaires et ol nous en sommes

®* Cequ'estun point de bascule, et le premier franchi en 2025 N2 ‘ '
* Les trois piéges de raisonnement : court terme, linéaire, unidimensionnel g

* Pourquoi une bonne décision sur un critére peut étre mauvaise sur un autre

Limites planétaires
et points de bascule
10 minutes




Programme pédagogique

2 concepts clés du zéro déchet

La méthode des 5R e () =
Le zéro déchet appliqué au papier, au plastique et a alimentation
* Les déchets cachés

N

Les écogestes du
zéro déchet
10 minutes

* Ordrede grandeur : ’empreinte environnementale du numérique ) -
* Les écogestes liés aux appareils € 0O o
* Les écogestes liés aux usages

Les écogestes du
numérique
10 minutes

* Comprendre les enjeux liés a la voiture

* Réduire les déplacements k () =
. . Ki s -
s * Favoriser le collectif
Les ecogestes de la R .
mobilité Adopter les mobilites douces

10 minutes ‘




Programme pédagogique

Enjeux autour de I’énergie

Distinguer efficacité, transition et sobriété énergétiques R () =
Les principaux postes de consommation (chauffage, éclairage)
* Ladémarche continue de sobriété énergétique

Les écogestes de
Pénergie
10 minutes

* Laconsommation d’eau en entreprise ) -
® Lutter contre le gaspillage 7 S ‘ ' -
* Adopter des gestes d’économie de I’eau

Les écogestes de
leau
5 minutes

* Les effets du déréglement climatique et comment s’y adapter ’ ‘ '
* Les effets de la crise de I’eau et comment réduire sa dépendance ¥
* Les effets de la perte de biodiversité et comment s’y préparer

N

S’adapter a une
planéte sous tension ‘

10 minutes




Programme pédagogique

Mesurer l'exposition de son entreprise au risque hydrique

Distinguer les pertes du réseau public de ses propres fuites ‘ '
Repenser les usages * Construire un plan de sobriété hydrique
de Ueau * Piloter dans la durée : indicateurs et gouvernance
15 minutes

* Les cinqg mécanismes qui créent les tensions d'approvisionnement

® La concentration du raffinage et ce qu'elle implique ‘ '
Tensions sur les * Les quatre matériaux en risque de pénurie pour votre secteur
matériaux * Construire un plan de résilience matiéres

15 minutes

* Lerdle vital de la biodiversité pour les entreprises

* Les quatre impacts de la perte de biodiversité a anticiper ‘ '
Anticiper la perte de * Lecadre TNFD et ce qu'il va exiger
biodiversité * Mettre en place un plan d'adaptation

15 minutes

* Lesobligations de 'employeur depuis le décret chaleur

* Lesrisques concrets pour l'activité et pour les personnes ()
. ) . .
Travailler dans un C Cor.\strw.re son.p!ap d adapta}lgn, tableur foutnl .
monde & +2°C * Maintenir l'activite face aux evenements extrémes: le plan de reprise

15 minutes




Programme pédagogique

Les trois scopes, et pourquoi le scope 3 change tout

Qui est soumis a quoi : seuils, échéances, sanctions O
Ce que la directive Omnibus | vient de redéfinir

® Lire un bilan carbone sans étre expert

Le Bilan Carbone
15 minutes

* Les principes de l'éco-conception appliqués a un produit ou un service

* Indice de réparabilité, indice de durabilité : ce qui est obligatoire ()
Léco-conception * L'éco-conception dans les marchés publics depuis 2026
15 minutes * Le chiffre qui change les arbitrages : 96 % d'effet positif ou neutre sur les profits

* Le poids de la chaine d'approvisionnement

* Cartographier ses dépendances, pas seulement ses impacts ‘ '
* Ou agir en priorité chez ses fournisseurs

* Quipilote : la raison principale d'échec des démarches

Réduire au dela de
ses murs
15 minutes
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| Déploiement et options

2 modes de déploiement

Sur votre plateforme Sur notre plateforme Green Déclic

Chaque apprenant regoit un identifiant et un mot de passe pour se
connecter a notre plateforme.

Vous déployez sur votre LMS la version a jour au moment de 'achat,
sans limite de temps. Les mises a jour, optionnelles, vous seront
proposées a tarif préférentiel.

Nos capsules sont compatibles avec les formats SCORM

Sur devis
L] OV Cull ol
v/ v/
+  Composition de parcours sur mesure a partir de nos contenus .%\@ i "3
*  Kit de communication interne ) . .
. Personnalisation de contenus de formation M
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Congus par des pédagogues et des experts

- -

Pédagogie

Catherine Bonvalot Loic Normand Jéréme Cuny Jean-Emmanuel Gilbert
Ingénieur, 25 ans d’expérience en Ingénieur et designer, 25 ans Consultant en redirection Expert transition hydrique, directeur
formation digitale d’expérience écologique, cabinet IDH21 du développement Aquassay

Une question ? Une démo ? Contactez-nous pour un échange autour de vos besoins contact@greendeclic.com
Plus d’informations sur notre site http://www.greendeclic.com



mailto:contact@greendeclic.com
http://www.greendeclic.com
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